
 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования  

Центр дополнительного образования   

Усть-Кутского муниципального образования 

  
 

 

 

 КОМПОЗИЦИЯ «БАШМАЧОК ИЗВЕСТНЯКОВЫЙ» 

 
Мастер-класс    

                                                                                                

 

  Автор: Калиновская Карина Константиновна, 

                                                                                                      объединение «Лавка рукодельная» 

Руководитель:    Филатова Ольга Геннадьевна,                                                                                                                                                                                                                             

педагог дополнительного образования 

  

  

 

 

Усть-Кут, Иркутская область 

2023 год 
 



    На земле есть растения, которых осталось очень мало и они находятся на грани полного исчезновения. 

Один из них Башмачок известняковый (Cypripedium calceolus), занесенный в Красную книгу Иркутской 

области, встречающийся в окрестностях памятника природы регионального значения «Скалы «Мир» в г. 

Усть-Куте. Жителей нашего города необходимо осведомлять о редких растениях, произрастающих на данной 

территории, это будет способствовать их сохранению. 

  

Башмачок известняковый  
(фото из личного архива педагога ) 

Окрестности «Скалы «Мир» в г. Усть-Куте   
(фото из личного архива педагога) 



            В мастер-классе представлены этапы создания композиции «Башмачок известняковый» из 

современного материала – фоамирана.  

 

 Цель – создание композиции «Башмачок известняковый» из фоамирана. 

 Задачи:  

- привить навык работы с  необходимыми инструментами и материалами; 

- развить творческое воображение; 

- формировать представление о редком растении  Башмачок известняковый. 

 

 
 Целевая аудитория: обучающиеся в возрасте от 10 лет, педагоги дополнительного образования,  

   учителя биологии.    

  

 При создании шаблонов цветов используются фотографии цветка из личного архива педагога  и 

описание строения цветка, его цвета, формы, данное в Красной книге Иркутской области (растение – 

Башмачок известняковый имеет два широких базальных листа, которые остаются горизонтальными, и один 

вертикальный стебелек с несколькими цветками. Цвет цветков варьируется от красно-коричневого до 

черного. Лепестки чаще всего скрученные и волнистые, а губа луковицеобразная).  



Необходимые инструменты и материалы  

Материалы: 

1.Фоамиран зефирный толщиной 1 мм желтого цвета. Размер 60*60 см. 

2.Фоамиран китайский толщиной 1 мм зеленого цвета. Размер 60*60 см. 

3.Проволока толщиной 2 мм: 2 отрезка  по 35 см, 3 отрезка по 25 см 

4.Тейп - лента зеленого цвета.  

5.Краска акриловая: желтая, красная и синяя. 

6.Пастель сухая зеленого цвета. 

7.Плотный картон. Размер  25 см*10 см. 

8.Пеноплекс. Размер 25 см*10 см.  

Инструменты:  

1.Ножницы. 

2.Зажигалка. 

3.Зубочистка. 

4.Губка поролоновая. 

5.Клей Cosmofen CA 12. 

6.Плита электрическая. 

 



Этапы изготовления цветов Башмачка  известнякового 

 

 1. Обводим шаблоны листьев, лепестков, губы зубочисткой на фоамиране нужного цвета и вырезаем необходимое 

количество для пяти цветков. Листьев 15 штук из зеленого фоамирана. Лепестков вырезаем 20 штук из желтого фоамирана. 

Губы 5 штук из желтого фоамирана. Вырезаем ножницами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Делаем с помощью зубочистки вертикальные прожилки на всех листьях с двух сторон.  

  

  
3. Складываем заготовку каждого листа пополам. Нагреваем над плитой, придавая руками листу нужную 

форму. 



4.Складываем выкройку губы пополам и спаиваем зажигалкой. Затем выворачиваем.  

5.Проволоку для стебля, нарезанную высотой по 25 и 35 см, затейпируем  тейп-лентой. 

 
  



6. Для получения нужного темно-бордового цвета лепестков смешиваем акриловую краску желтого, красного и 

синего цвета и наносим ее с помощью губки на каждый лепесток желтого цвета. Даем просохнуть с одной 

стороны, затем прокрашиваем вторую сторону.  

7.  Используя клей, аккуратно приклеиваем на проволоку сначала губу, затем лепестки и уже потом листья.  



 

Этапы изготовления основы для композиции 

1.Вырезаем прямоугольник из фоамирана зеленого цвета, который по размеру должен закрывать полностью 

со всех сторон  пеноплекс.  

2.Нагреваем фоамиран над плитой и быстро прикладываем к пеноплексу для придания формы основы. Затем 

приклеиваем его с помощью клея по всему периметру пеноплекса. На дно приклеиваем картон.  

3.Вырезаем прямоугольник из зеленого фоамирана (размер: 6 см * 70 см). Нагреваем над плитой, немного 

растягиваем с одной стороны, затем нарезаем травкой, оставляя от края примерно 3 см. Приклеиваем 

готовую травку  по периметру основы из пеноплекса. 

 



Сборка композиции 

Устанавливаем каждый цветочек на основу с травкой, закрепляем клеем. Наша композиция из фоамирана 

«Башмачок известняковый» готова!  

Башмачок известняковый  
(фото из личного архива педагога ) 

Композиция «Башмачок известняковый»  
(фото из личного архива обучающейся) 


