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1. Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график МБУ ДО ЦДО УКМО на 2025/2026 

учебный год является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса.  

         Нормативную базу годового календарного учебного графика составляют:  

 Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказ Минпросвещения России от 27.02.2022 N629 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам"; 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребѐнка в Российской 

Федерации» от 24.07.1998 г. в редакции от 03.06.2009 № 118-ФЗ; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации №2 от 28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», стр.369-402;  

 Постановление Правительства Российской Федерации от 04.10.2024 № 

1335 «О переносе выходных дней в 2025 году; 

 Проект постановления Правительства Российской Федерации от 

04.10.2024 № 1335 «О переносе выходных дней в 2026 году; 

 Закон Иркутской области «Об объявлении на территории Иркутской 

области нерабочим (праздничным) днѐм единого дня памяти» от 

05.07.2023 года № 100-03; 

 Устав МБУ ДО ЦДО УКМО. 

 

Календарный учебный график рассматривается на заседании педагогического 

совета и утверждается приказом директора. 

Календарный учебный график в полном объѐме учитывает индивидуальные, 

возрастные, психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

Содержание дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ и сроки обучения определяются дополнительной общеразвивающей 

программой, разработанной и утвержденной МБУ ДО ЦДО УКМО. 

Расписание занятий составляется на 1 октября ежегодно и утверждается 

директором. На сентябрь месяц составляется временное расписание занятий. 

Изменение расписания без разрешения администрации запрещается. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

 
Месяц ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

Понедельник 1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23 

Вторник 2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24 

Среда 3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25 

Четверг 4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Пятница 5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Суббота 6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Воскресенье 7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22  

 
Месяц МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

Понедельник  2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25 

Вторник  3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26 

Среда  4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27 

Четверг  5 12 19 26  2 9 16 23 30*  7 14 21 28 

Пятница  6 13 20 27  3 10 17 24  1 8* 15 22 29 

Суббота  7* 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 

Воскресенье 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 

 

 выходные и праздничные дни 

 дни здоровья 

* сокращенный рабочий день 

 

1. Продолжительность учебного года в 2025-2026 учебном году. 
Устанавливается следующая продолжительность учебного года – 36 учебных недель. 

Первое полугодие -16 учебных недель; второе полугодие – 20 учебных недель. 

2025/2026 учебный год начинается 8 сентября 2025 года и заканчивается 31 мая 

2026 года.  

До 08 сентября осуществляется набор детей и комплектование учебных групп 

посредством регистрации на сайте Навигатор дополнительного образования 

Иркутской области  https://р38.навигатор.дети/ 

С 01 июня 2026 года учреждение переходит на выполнение летней Программы 

деятельности. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы в не выпускных группах, в 

апреле месяце текущего года.  

Итоговая аттестация обучающихся проводится по итогам освоения 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы в выпускных 

группах, в мае текущего года. 

 

Месяц СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ 

Понедельник 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 

Вторник 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25 

Среда 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Четверг 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Пятница 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Суббота 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Воскресенье 7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 



 

 

2. Регламентирование образовательного процесса в 2025-2026 учебном году. 

Учебный год состоит из двух полугодий. 

Организация образовательного процесса в МБУ ДО ЦДО УКМО 

регламентируется учебным планом, годовым календарным учебным графиком 

и расписаниями занятий, разрабатываемыми и утверждаемыми образовательным 

учреждением самостоятельно.  

Учреждение организует работу с детьми в течение всего календарного года. 

В каникулярное время (лето) учреждение может открывать в установленном порядке 

лагеря и туристские базы, создавать различные объединения с постоянными и (или) 

переменными составами детей в лагерях (загородных или с дневным пребыванием), 

на своей базе, а также по месту жительства обучающихся. 

МБУ ДО ЦДО УКМО открыто для доступа в течение 6 дней в неделю с 

понедельника по субботу, выходным днем является воскресенье.  

    В праздничные дни, установленные законодательством РФ, МБУ ДО ЦДО 

УКМО не работает. 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на день 

Учебные занятия организуются в две смены. 

Начало учебных занятий в первую смену с 08.00. 

Пересмена – санитарная уборка кабинетов, обед с 12.30-13.30 

Начало учебных занятий во вторую смену в 13.30 до 20.00. 

 

4. Продолжительность занятий (академический час): 

Расписание занятий составляется администрацией МБУ ДО ЦДО УКМО для 

создания наиболее благоприятного режима занятий обучающихся по дополнительным 

общеразвивающим программам дополнительного образования с учетом пожеланий 

родителей (законных представителей), режима работы общеобразовательных 

организаций, возрастных особенностей обучающихся и, согласно, требованиям 

СанПиН для организаций дополнительного образования. В период школьных каникул 

занятия проводятся по расписанию.  

Продолжительность учебного занятия соответствует академическому часу 

(академический час составляет от 20-40 минут; согласно Уставу МБУ ДО ЦДО 

УКМО) и устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических 

особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с учетом санитарных норм и правил 

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи).  

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не 

менее 10 минут.  
 

5. Приемные дни для родителей с понедельника по пятницу с 9.00-19.00; 

суббота с 10.00-14.00 (согласно графику дежурства методистов и администрации). 
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