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С раннего детства очень важно обучать малышей правилам дорожного движения и объяснять
им, что на дороге они видят светофоры, которые сигнализируют как водителям, так и

пешеходам:

Чтобы закрепить с детьми то или иное правило, можно использовать разные варианты игр и

заданий. Например, в стихотворной форме:

А также в формате подвижных игр.

Игра «Светофорик». Необходимо нарисовать параллельные линии, которые будут
символизировать дорогу. Все дети делятся на две равные команды. И выстраиваются в две

шеренги вдоль второй линии. Ведущий занимает место на противоположной стороне «дороги»
и даёт детям задания. Ребята должны либо сделать шаг вперед, либо стоять на месте. Те,

которые ошиблись, делают два шага назад. Тогда ведущий говорит: «Красный свет!». Ребята из
обеих команд должны шагнуть назад, то есть отступить перед проезжающими машинами, и

показать, что они не пойдут на «красный». Тот, кто отступил, после этого может сделать шаг
вперед. Если кто-то пошел на «красный свет» и шагнул вперед, то наказанием будет два шага

назад.

Если ведущий произносит: «Желтый свет», ребята должны стоять на месте. Ошиблись? Два

шага назад. На команду «Зелёный свет» малыши должны сделать шаг вперед. Победит тот,
кто первым дойдёт до ведущего и перейдёт через «дорогу». Очень важно, проговорить с

участниками, что жёлтый сигнал светофора бывает только у транспортного светофора и он
адресован к водителю. Для пешеходов жёлтого сигнала не существует.

Игра «Светофор на внимание». Воспитатель или ведущий задаёт вопросы. Если ответ
утвердительный, ребята выкрикивают: «Это я, это я, и с мной мои друзья». Если ответ

отрицательный, нужно просто молчать. В этом варианте, кроме знаний цветов светофора,
можно проверить и знания правил дорожного движения. Участников делят на две группы, они

выстраиваются в шеренгу перед двумя продольными линиями, нарисованными на асфальте.
При правильном ответе ребята кричат фразу и делают шаг вперед. При ошибках – отходят на 2

шага назад.

Можно использовать такие задания:

«Кто из вас бежит так скоро, что не видит светофора?»

«Если подошёл к дороге, я смотрю себе под ноги»

«Кто уверен, — красный свет, говорит: прохода нет!»

«Кто стоит у светофора, если свет горит зеленый?»

«Когда жёлтый свет горит, кто идёт, а кто стоит?»

«Кто бежит быстрее всех, если светофора нет?»

«Если рядом переход, кто из вас идёт вперед?»

«Кто из вас идёт на свет, говорящий: хода нет?»

Родителям важно помнить, что необходим личный пример взрослых. С самого раннего
возраста дети лучше запоминают именно поведение мам и пап, а не их слова, поэтому важно

не только объяснять, но и самим соблюдать правила, которым учат малышей.

Фото, участвующее в оформлении статьи, взято из открытых источников интернета по
свободной лицензии freepik.com.
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ИНСТИТУТ НАУКА ПРОЕКТЫ ПРЕСС-Ц ЕНТР РОДИТЕЛЯМ

для водителей три сигнала — красный, жёлтый и зелёный;1

для пешеходов два сигнала — красный и зелёный.2

Светофор для авто-мото,
Светофор для пешехода.
И водитель, и пешеход
Только свой зелёный ждёт.
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